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Economia piu attenta al sociale, un convegno alla Luiss ‘

Giovedi 9 a Roma alla Luiss (via Pola 12) si svolge il convegno «Radici

e prospettive di un’economia piu atténta al sociale», promosso da Assonime, curato
dalla Fondazione Bruno Visentini e NeXt. Alla relazione introduttiva di Sebastiano

©  Maffettone seguiranno interventi di don Emilio Bettini, Gustavo Visentini, Enrico
Giovannini. Tra i partecipanti anche Stefano Micossi, Innocenzo Cipolletta, Luigi Abete
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- Dopo l’iniziale aspirazione verso una
carriera letteraria, ha scoperto la passio-
ne perlaricerca fisiologica, imparando da
Francois Magendie le tecniche della speri-
mentazione sugli animali. Ma si € anche
impadronito di metodologie per lo studio
o dissezioni a livello fisico-chimico delle
funzioni organiche, nel contesto della ri-
voluzione descrittiva dell’anatomia ani-
mata che, dagli anni Quaranta dell’Otto-
cento, fondava progressivamente tutti i
proce351 fisiologici sulla cellulacome uni-
th elementare della vita. Bernard ha cosi
potuto fare numerose scoperte fondamen-
tali, in qualche caso con esperimentiindi-
menticabili per 1a loro geniale semplicita,
che gli avrebbero potuto valere piu di un
Premio Nobel se fosse gia stato istituito.

Tra queste, la funzione glicogenetica del
- fegato, gli effetti del curaro che hanno fat-
to della placcamotrice (unaforma sempli- -

ficata di sinapsi che si stabilisce trala ter-
minazione nervosa e la fibra muscolare
scheletrica) una necessita logica, il ruolo
dei globuli rossi nel trasporto dell’ossige-
no; senza dimenticate le ricerche sulla
funzione pancreatica, la corda del timpa-
no, il calore animale, eccetera.

Bernard ha pero soprattutto dimostrato,
attraverso I’analisi del modo di fare ricerca
fisiologica, che il metodo che le scienze del-
la vita devono e possono utilizzare per far
avanzare le conoscenze scientifiche e lo
stesso delle scienze fisiche e chimiche.
Cioe quello sperimentale. Il metodo oragio-
namento sperimentale per Bernard ha
Tobiettivo e consente di stabilire le leggi
che governano i fenomeni naturali (si trat-
ti della sintesi del glicogeno o dell’anda-
mento diuna malattia) creando inlaborato-
rio le condizioni per ottenere fatti o osser-
vazioni controllate che avvallino o confuti-
no un’ipotesi, concepita sulla base di qual-
che osservazione problematica o anche co-
me intuizione. Bernard ha elaborato, sulla
base di una generalizzazione della logica
che governa i processi fisiologici osservati
nelloro funzionamento operativo, un’idea
chiave per dare alla fisiologia uno statuto
epistemologico ‘autonomo, cioe quella di
milieu intérieur o ambiente interno. L’atti-
vita organizzata delle strutture costitutive
della vita sono volte a mantenere la stabili-

ta di tale ambiente, quale condizione per-
chélorganismo possa sopravvivere e agire

nell’ambiente.

Daquesta ideasono derivati gli studi spe-
rimentali pil1 avanzati sui meccanismi di
regolazione che modulano i parametri fi-
siologici vitali, come il pH del sangue, per
mantenerli all’interno di uno spettro com-
patibile conlavita. Ladeviazione daquesta
condizione, definita nel 1929 da Walter

‘Cannon "omeostasi", daluogo amanifesta-

zioni che diventano diinteresse perimedi-
ci, nel senso che-possono essere patologie.
Per Bernard fisiologia e patologia non sioc-
cupano di processi che hanno una natura
diversa, per cui salute e malattia non sono
condizioni ontologicamente separabili.

Si tratta di parametri biochimici e attivi-
ta cellulari che se sono mantenute dinami-
camente stabili da meccanismi regolatori
selezionatisi nel corso dell’evoluzione,
consentono all’organismo di condurre
una vita "libera e indipendente". Mentre
cambiamenti negli equilibri dinamici
dell’ambiente interno che hanno luogo in
risposta a stimoli aggressivi o tossici pro-
venienti dall’esterno, possono mettere a ri-
schio la sopravvivenza e riproduzione
dell’organismo. Il primo insieme di condi-
zioni sono definibili come salute, mentre
le malattie insorgono come risposte a sti-
moli nocivi, che producono deviazioni nei
processi che fanno-funzionare adattativa-
mente 'organismo.

Bernard ha fornito alla fisiologia e alla
medicina un modo di pensare, che é stato
indubbiamente aggiornato dalle scoperte
della geneticaeintegrato dalladescrizione
dei meccanismi dell’evoluzione biologica,
grazie al quale le scienze-della vita hanno
superatol’empirismo, acquisendo lo statu-
to di scienze sperimentali a tutti gli effetti.
1l fisiologo francese € anche riuscitoanavi-
gare con grande intelligenza tra la Scilla
del materialismo e la Cariddi del vitalismo,
tenendosi operativamente fermo nel ragio-
namento metodologico, nonostante alcu-
ni passaggi enfatici e filosoficamente am-
bigui, alle condizioni attraverso cui € possi-
bile specificare, su basi sperimentali, sia il
determinismo chimico-fisico sia la creati-
vita della vita.
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Perché siamo
asimmetrici?

di Arnaldo Benini

1libro é il resoconto delle indagini di
neuroscienza comparata sull’asim-
metria del sistema nervoso centrale,
cui gli autori contribuiscono con la-
vori pionieristici di grande interesse per

. la comprensione del cervello umano. So-

no studiati uomini, primati e mammiferi
evoluti, ma anche lucertole, pesci, uccelli,

-topi, api, formiche, calamari, pulcini e al-

tri animali grandi e piccoli. La scaltrezza
delle strategie per studiarne il comporta-
mento ¢ interessante quantoirisultati. Fi-
noacirca20 annifa, 'asimmetria struttu-
rale e funzionale degli emisferi cerebrali,
con i centri del linguaggio a sinistra e la
preponderanza della mano destra, era
considerata una caratteristica solamente
umana, dovuta alla rigorosa lateralizza-
zione dellinguaggio. Essainvece & presen-
te in molte specie, in tutti i vertebrati fino
a esseri con un sistema nervoso di pochi
gangli.

Essapotrebbe essere tanto diffusa quan-
to la quasi universale (ed evoluzionistica-

mente non facilmente spiegabile) decussa- -

zione delle vie ascendenti e discendenti del
cervello, con eccezione dell’olfatto. Esso
non € non incrociato, ma tuttavia asimme-
trico per la prevalenza destra. L’asimme-
tria potrebberisalire aun remotissimo pro-
genitore (unverme?), oppure, per alcuniau-

. tori, persino a un essere unicellulare.
L’asimmetria funzionale del sistemanervo-

so eantecedente allosviluppo e all’asimme-
triadel cervello biemisferico. Una delle pri-
me prove dell’asimmetria cerebrale non
umana fu che gli uccelli canterini, dopo il
taglio delnervosinistro dellalingua, perde-
vano lavoce, intatta dopoil taglio del nervo
destro. L’asimmetria vale anche per la per-
cezione del canto da parte dei passeracei: &
piu intensa nell’area uditiva dell’emisfero
destro per un canto familiare e a sinistra
per un canto di altre specie. L’asimmetria
potrebbe essere (o esser diventata nel cor-
so dell’evoluzione) una caratteristica uni-
versale dellamateria vivente. Lalateralizza-
zione € un evento della selezione naturale,
e per questo deve aver portato a vantaggi
evolutivi, non sempre evidenti. I passi cru-
ciali dell’evoluzione umana (linguaggio,
prevalenza della mano destra, lavorazione
d’utensili) sarebbero stati preceduti dalle
asimmetrie degli emisferi.

La lateralizzazione del linguaggio nel-
I’emisfero sinistro ha il vantaggio della
prossimita conicentri prefrontali dell’auto-

coscienza(dicuiillinguaggio élostrumen- *

to)e dell’areamotoria dellamano prevalen-
té. Essa inoltre evita un inutile duplicato e
lacompetizione conl’emisferodestro, libe-
roperaltre funzioni. Lo svantaggio echein
caso di lesione dei centri del linguaggio,
I’emisfero destro non puo sostituirli, nem-
meno parzialmente. Lo sviluppo di due oc-
chié stato fondamentale nel processo dila-

teralizzazione.In pescieuccelli,in cuiiner-
vi ottici sono totalmente decussatie quindi
stimolano solo I'emisfero controlaterale,
gli occhi laterali comportano il vantaggio
di un ampio campo visivo con dueimmagi-
ni diverse, se necessario con fuochi diversi.
Losvantaggio e che per sincerarsidellapre-
senzadiunapredaodiunaminacciagliani-
mali devono girare la testa, un movimento
che puo attirare I'attenzione della preda o
del predatore. Negli uccelli I’asimmetria
funzionale degli occhi ¢ netta: col sinistro
(che informa I'emisfero destro) si guarda-
no dai pericoli, col destro cercano il cibo e
distinguono forme e colori.

Rospi, lucertole, pulcini, cavalli, alcuni
primati guidano I'approccio sessuale con
occhio sinistro. Il calamaro pu6 assumere
in una meta del corpo un colore amabile
verso lafemmina, e dall’altra un colore mi-
naccioso verso un possibile rivale. La pre-
dominanza del campo visivo destro nella
reazioneai predatori ¢ comune amolte spe-
cie.In uomini, primati e moltialtrivertebra-
ti emisfero destro valuta le proprieta glo-
bali enonindividualidi cio che hadifronte,
ha una maggiore percezione spaziale gra-
zieallobo parietale, prestaattenzione asti-
moli nuovi, é attivo nelle emozioni negati-

ve e nell’aggressivita, € facilmente distrat- .

to (in cio contrastato dall’emisfero sini-
stro) ed e sensibile all’alcol. L’emisfero de-
strorisponde a stimoli inattesi e a emozio-
niintense, quellosinistro a stimoli familia-
ri: Lo stress cronico nell’'uomo puo portare
auna dominanza dell’emisfero destro, con
cambiamento di carattere. L’orecchio de-
stro (che informa I’area acustica dell’emi-
sfero sinistro) & attento al significato di cio
cheésente, quellosinistroall’emotivita. L’in-
terazione fra i due emisferi & cruciale per
modularela collaborazione: 'emisferosini-
stro valuta le possibilita future, quello de-
stro integrale informazioni in una coeren-
tevisione del passato.Idue emisferilavora-
no simultaneamente a compiti diversi e
fondamentali per I’esistenza, senza che la
coscienza ne sia cosciente. La corteccia
dell’emisfero sinistro negli adulti umani &
piuvoluminosadiquelladestra. =
Alcuni pazienti con demenza senile
frontotemporale manifestano un’inatte-
sa abilita nel disegno e nella pittura. Essa
potrebbe esser dovuta alla diminuzione
della prevalenza dell’emisfero sinistro,
piu colpito dalla lesione degenerativa, su
quello destro. L’asimmetria del sistema
nervoso e decisiva per il comportamento
degli esseri viventi, con costanti (come le
caratteristiche dell’emisfero cerebrale de-
stro) che siripetono in specie distanti nel—
Pevoluzione, fino all’uomo
ajb@bluewin.ch
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L.J.Rogers, G.Vallortigara, R.J.
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STAMINALI | Precursore di cellule nervose creato in laboratorio, University of Wisconsin-
Madison
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