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Scienza e filosafia

SEMINARIO A MILANO
LA METAFORA DEI CORPI
ATTRAVERSO | GENERI

Attraversare generi. Gli alfabeti
delle storie. Le metafore dei corpi
&il seminario che la psicoanalista
Nicole Janigro terra sabato 27
gennaio presso la sede di Philo
(via Piranesi, 12 Milano) e su
Zoom. il genere & poggi un
modelloin continua

metamorfosi: tra linguaggio,
natura e cultura. L'invidia del
pene per Sigmund Freud, l'invida
del seno per Melainie Klein erano
legati anche a una concezione di
innatismo biolgico. Il corso del
tempo ha mutato questa scena
tradizionale .

Wildlife Photographer of the Year. «La morte di Ndakasi» di Brent Stirton, vincitore nella sezione fotogiornalismo
o 2 o
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CURARE IL PARKINSON
GRAZIE A UNA SCIMMIA

I confini della ricerca. La storia della scienza ci dice che la strategia di studio che impiega i modelli
animali ci ha regalato imprevedibili e immensi benefici. Come nel caso dei neuroni specchio

di Giorgio Vallortigara

are che durante un di-

battito tra ricercatori

biomedici e militanti

animalisti, fronteggian-

do due estremisti che

urlavano il loro no alla
violenza, inclusaquella controle pian-
te,anch’essesenzienti, Rita Levi Mon-
talcini replicasseserafica:«No, cari,su
questoterrenonon posso seguirvi.lo
le patatelebollo vive». Roberto Sitiae
Giuliano Grignaschi hanno usato la
frasedella Montalcini cometitolo per
illorolibro —davveroegregio edichia-
rezza cristallina - rivoltoatutti quelli
chevogliano comprenderele ragioni
dell'uso dei modelli animali nella ri-
cercascientifica, dagliaspettilegislati-
viaquellietici,dalmodoincuigliani-
malisonomantenutineilaboratori, al

calaproblematicitadi questamotiva-
zione si palesa sovente. Ricordo in
un’occasione cheallafine diuna con-
ferenzaunagiovanedonnamichiese
conariacosternata: «Maquindiineu-
roni specchio sono stati scoperti im-
piantando elettrodi nel cervello delle
scimmie?». 11 disappunto della mia
ascoltatrice meritaconsiderazione.La
scopertadeineuronispecchiodaparte
diGiacomo Rizzolatti edeisuoi colla-
boratori € tra le pit note e meglio di-
vulgateal pubblico dei nonspecialisti,
ehaavuto conseguenze e ricadute in
diversi ambiti oltre a quello stretta-
mentescientifico, influenzandola cul-
tura,Peducazione elasalute(ad esem-
pio, inrelazione all’autismo). Nonsor-
prendechelinteressetrainonaddetti

Principiodelle 3R (rir , ridur-
re erifinire, cui oggi si aggiunge una
quarta R, reinserire) che é il cardine
delle pratiche in materia. Sitia e Gri-
gnaschisottolineanoin particolarele
ricadute biomediche della ricerca,
spiegando«leragioni che, attualmen-
te, costringono ancora i ricercatori a
pratichetalvoltadoloroseeapparen-
temente crudeli, nell’interesse della
societa e nel rispetto delle sue regole.
Partendo da un presupposto difficil-
mente contestabile: 1a produzione di
farmacie presidisanitarisicurie effi-
caci, oggi non puo essere garantita
senzal'uso di modelli animali».
C'eperoanche un’altramotiva-
zioneper!'usodeimodellianimali, che
attiene alla ricerca cosiddetta fonda-
mentale,laquale puo eventualmente
averericadutenei terminidifarmacie
presidisanitarimamagarino, poiché
ilsuoobiettivo precipuoé diaccrescere
le nostre conoscenze. Un animale in
laboratorio pud esseresacrificato solo
per capire come funzionail suocervel-
1o 0 un suo neurone o un suo gene.
Facendodivulgazionescientifi-

NELLA RICERCA DI BASE
NON SI CONOSCE

IN ANTICIPO SE E QUALI
DEIRISULTATI

DEGLI ESPERIMENTI
SARANNO UTILI

ai lavori sia stato e continui a essere
enorme. Tuttavial'ignoranzasul fatto
che dobbiamo alla sperimentazione
sullescimmiela scopertadei neuroni
specchio ¢ assai diffusa.

Valeapoconotare chele tecni-
chediregistrazione e stimolazioneda
singoli neuroni sviluppate sui modelli
animali sono usate oggianche sugli
esseriumani (per esempio nel tratta-
mentodell’epilessiao del Parkinson).
Perchéla verita ¢ che scoperte come
quelladeineuronispecchiosonoav-
venute perché gliscienziativolevano
sapere qualcosa su come funzionail
cervello e non, o solo in subordine o
comunque inuna porzione soltanto
di ricercatori clinici, per curare il
Parkinson.

Insovrappil varicordato chela
ricercafondamentale in biologianon
riguarda solo gli aspetti biomedici e
traslazionali, maanche discipline co-
melazoologia,l'etologiaolapsicologia
sperimentale, che fanno tutte uso di
modelli animali. Le procedure per lo
studio del comportamento degli ani-
mali pongono problemi etici tanto
quantoquelleche prevedonodioltre-
passarel'involucro costituitodalla pel-
le,dal peloodalle piumediunanimale,
potendoessereinlineadiprincipioan-
chepitidolorose e crudeli - infatti,an-
chessesononormatedallalegge. Dun-
queilproblemaperlasocietacivileé:1lo
dobbiamo/possiamofare? Certamen-
teognisforzovienecondottoper mini-
mizzare qualsiasigeneredisofferenza,
fisicaepsichica, neglianimaliinlabo-
ratorio.Manonviédubbio cheliusia-
moper: accrescerelenostreconoscen-
ze.

Ilpuntodaconsiderare quieche
la ricerca di base pud avere enormi
conseguenze pratiche e contribuirea
rendere migliore coniprogressidella
medicinala nostra vita e quella degli
altri animali (spesso si dimentica il
ruolo dellaricerca suglianimali peril
progressodellamedicinaveterinaria).
Maquandosifalaricercafondamen-
talenonsiconosceinanticiposee qua-
lideirisultati degliesperimentisaran-
no utili, né dal punto di vista stretta-
mentescientificoné dal punto divista
delle possibili ricadute pratiche. In
questaprospettivadobbiamoricono-
scereche moltianimaliabitanoilabo-
ratori diricerca, e magarivi muoiono,
apparentemente pernulla—adesem-
pio tutte le volte (e sono tantissime)
cheunesperimento producerisultati
inconcludentioilricercatore persegue
un’ipotesichesirivelaessere shagliata.

Soloa posteriori possiamo rico-
noscere che é valsa la pena condurre
quellaparticolarericercadibase,anche

quandol'impiego deimodellianimali
eleattivitadel ricercatoreapparivano
bizzarre(senondissennate). Gli esem-
pisonoinnumerevoli.llmio preferito
riguarda glistudi di Fernando Notte-
bohm, cheaRockefeller Universityha
studiato per tutta la vita I'apprendi-
mentodel cantonei canarini. Forse, di-
raqualcuno, icanarinidovrebberoes-
serelasciatiinpace. Eforse, dirannoal-
tri, non dovremmo neanche pagarlo
uno che studia I'apprendimento del
cantoneicanarini (Rockefeller, perlo-
meno, éun’universita privata, mache
diredelvostroumilescrivano chestu-
diailcervellodeipulcinidipollodome-
stico in un’universita pubblicar).

Bene, ad un certomomentoNot-
tebohm ha scoperto che nel cervello
deicanariniviéneurogenesi; neiver-
tebratinonsiosservaneurogenesida
adulti, ma nei canarini maschi nuovi
neuronivengono prodottiper svilup-
paremelodieaggiornatea ogni io-
neriproduttiva. Le implicazionidella
scoperta per quel che riguarda gli
aspetti traslazionali sono ovvie. Ma,
certo, non eraquestol'obiettivo peril
quale Nottebohm ha condotto le sue
ricerche. Luivolevastudiarel’appren-
dimento del canto, la scoperta della
neurogenesi in eta adulta e stata un
sottoprodottoinaspettatodellasuaat-
tivitadiricercafondamentale. Insom-
ma, lastoriadellascienzacidicechela
strategia di studio che impiegaimo-
dellianimali-che pud apparireavolte
unpo’strambaounpo’folle-cihare-
galatouna minoranza diimprevedibili
eimmensibenefici. Per questovaper-
seguita.

©RPRODULONE SERVAI A

Roberto Sitia,
Giuliano Grignaschi

lole patate le bollo vive
Einaudi, pagg. 116, €14

UN’EPIDEMIA
DI SUPERSTIZIONI
E PREGIUDIZI

Vaccinazioni

di Arnaldo Benini

rico della Columbia Uni-

versity diNew York Simon

Schamatrattalastoria, so-
nosostanze impiegate come vaccini.
Sono partidibatterievirus (o virus
ebatteriindeboliti) o prodottidella
malattia, comeil pusdellavaricella.
Si somministrano a persone sane
perattivare selettivamente il siste-
ma immunitario che immunizza
dalla malattia. Renzo Tramaglino
promesso sposo si muove senza
precauzioni nella Milano in preda
allapeste perché ’haavutae supera-
ta. Erastataunavaccinazione natu-
rale, frequente nelle influenze sta-
gionali. Lasingolaritadellibroe che
tratta principalmente nonle malat-
tie, malasfiducia, le reazioni negati-
ve, le diffidenze, le opposizioni ca-
parbie, gli oltraggi ferocispecie (ma
non solo) di politici e medici, alle
vaccinazioni e ai loro sostenitori,
dall'inizioameta del XVIIsecolo fi-
noad oggi.

E comprensibilela diffidenza
verso una simile pratica quando
@’immunitanonsisapevanulla. Nel
1724 1a somministrazione di corpi
estraneiapersonesane fucondan-
nata come criminale dalla facolta
medica e teologica di Parigi, anche
seindiversi paesiavevaavuto ottimi
risultati controlavaricella. Incom-
prensibile € 'opposizione odierna.
Dalle epoche piti remote germi, bat-
teri, virus, funghi, spore hanno mi-
nacciato I'estinzione dell'umanita
con pandemie che hanno causato
stragi. L'influenza cosidetta «spa-
gnola» ha ucciso, un secolo fa, 100
milioni di persone ed ¢ scomparsa
NON per cure, maperunamutazione
genetica spontanea. I1 mondo &
cambiatodipoco. A partire dal198o
sonoinsorte epidemie e pandemie
unaogni ottomesi, molte delle quali
virali: fra queste le catastrofi del-
I’ebola, della Hiv, della Sars e della
influenzaaviaria H5N1. Alla fine del
2021circai8 milionidipersone era-
nomorte di Covid19. Questidatiris-
pecchiano un aspetto della nostra
condizione diabitanti dellaterra, e
confermano che biologia ed ecolo-
gia, cioe i rapporti fra individui e il
loroambiente, sono elementideter-
minanti del destino umano, come
aveva capito Plinio il Vecchio due-
mila anni orsono. Il rapporto esi-
stenziale franoi egli esseri patogeni
va studiato esclusivamente dalla
scienzae praticato conbuonsenso.
Difrontead unapandemia tremen-
da come quella del Covid 19 politici
e governanti avrebbero dovuto la-
sciar cadere le consuete zuffe per
concordare, sottol'egidadell’Orga-
nizzazione mondiale della sanita,
unapproccio comune percontenere
ilmale.InUsa, invece durantel'im-
perversare del Covid 19 provvedi-
menti di singoli stati, suffragati da
illustri medici secondo i quali era
meglio ammalarsi che vaccinarsi,
specieledonnegravide (& successo
anche in Italia), s’opponevano alle
disposizioni federali. L’americano
Anthony Fauci, di cui il libro tratta
diffusamente, benemerito direttore
dell’Istituto Nazionale delle malattie
infettive, peril suo veemente impe-
gnoafavore dellavaccinazione, ¢ di-
sprezzato e odiato da molti suoi
concittadini che invece dovrebbero
essergli grati.

Nel 1723 Voltaire s’ammald
della contagiosissima varicella, ma-
lattia virale che aveva gia ucciso
20mila parigini. Febbre altissima e

I foreign bodies, di cuilosto-

confusione mentale durarono una
settimana, poi venneroeruzioni cu-
tanee.Nonostantel'ecatombe, I'idea
corrente era che non si trattasse di
unamalattiamad’unprocessod’au-
toregolazione del sistemavascolare
pereliminare impurita causate dallo
squilibrio dei quattro umori, che &
statalagabbiaideologica che perdue
millenni ha paralizzatolamedicina.
Nonunamalattiaquindi,maunpro-
cesso salutare. Salassi, purghe, 100
litridilimonatadovevanoliberareil
corpo dai veleni che uscivano dalla
pelle. «The wonder is that Voltaire
survived» scrive Schama. Medicie te-
ologinonapprezzavano lavaccina-
zione, gia importata con successo
dall’Asia in Inghilterra. Nel 1717 la
poetessainglese Mary Wortley, mo-
gliedell’ambasciatoreaSofianotdin
unapiscinadidonne nudechenes-
sunaaveva lealterazioni della pelle
dellavaricella.lmiracolo, ledissero,
eradovutoallainoculation, allavac-
cinazione. Tantone fuimpressiona-
tachevaccinosubitoil figlio. Quan-
doVoltairelaconobbe, nel1727, era
diventatafamosainInghilterra per

DINANZI A PROGRESSI
MEDICI TALVOLTA
STUPEFACENTI,
SISCATENANO
SPESSO REAZIONI

DI INAUDITA VIOLENZA

averviintrodottalavaccinazione con
ottimi risultati. In Cina, a meta del
XVII secolo, dopo una drammatica
epidemia la vaccinazione contro la
varicella, praticata saltuariamente
giadadecenni, divenne obbligatoria:
lasipraticavadiregolainsufflando
nel naso di adulti e bambini pus da
lesioni cutanee polverizzato. Il risul-
tato fu eccezionale, mala pratica fu
consideratain Europalabizzarriadi
unpopolodecadente e superstizio-
so. Voltaire, preso atto dei risultati
dellavaccinazione, definila Cina «il
pilisaggio e meglio governato paese
del mondo».
Schamatrattaalungolavitae
T'opera del batteriologo ebreo di
OdessaWaldemar Haffkine (1860-
1930), 0ggi quasidimenticato. E sta-
toun’eroica figura dellasalute pub-
blica. Suomeritoé d’aver sviluppato
inIndialavaccinazione contro peste
evaricellae unvaccino controil co-
lera, che provosuséstesso, dopoche
inRussiaimortieranostati267mila,
gomilain Giappone e72milain Spa-
gna. Schama descrive le accurate
estrazioniinIndiadeiliquididibub-
boni di varicella e peste per farne
vaccini conuna culturainbrodo di
capra, e non di mucca o di maiale,
chemussulmanie hindunonavreb-
bero tollerato. L’essere ebreo gli fu
spesso d’ostacolo. Per Schama la
storia dellavaccinazione & costante-
mentetesa fra progressi medici, an-
chestupefacenti, elaturbolentarea-
zionediunpubblicoscettico, trasci-
nato da superstizioni e pregiudizi,
immensamenteignorante eincon-
sapevole che il problema ¢ esclusi-
vamente scientifico.
ajb@bluewin.ch
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Simon Schama

Foreign Bodies Pandemics,
Vaccines, and the Health

of Nations

Harper Collins, pagg. 466, € 42



